.
100 AR.
l:. JJ

%as-zoz'
Brand och Polis SM i Langdskidor 2025
Annaboda Skidstadion 12:e Mars

Nerikes Brandkar halsar er alla valkomna till ett litet modifierat Brand och Polis SM i skidor 2025. Vi satsar
pa att fa till langd tavlingarna detta ar da bade Brand och Polis inte hittat nagon arrangor for bade Alpin och
Langd pa samma ort. Vi tdnker oss ett endagarsarrangemang med individuella starter pa formiddagen med
forsta start 10:00 och stafetter pa eftermiddagen. Bade individuell och stafetter avgors i klassisk stil.

Dagen avslutas med fika och prisutdelningar.

Klassindelning individuell:

D/H 21, 35, 45, 55, 65, 75 dar D/H 21 och 35 kor 15 km, D/H 45 och 55 kér 10 km och D/H 65 och
75 kor 5 km. Vi tillampar individuell start, tavlingsinfo kommer I6pande pa brandsm.se samt
BRAND-SM pa facebook

Klassindelning stafett BRAND:

Stafett 3 x 5 km indelas i féljande klasser senior och oldboys, masstart.

OBSERVERA! | oldboys far deltagare fran 35 ar och aldre delta, men den gemensamma

aldern ska vara minst 130 ar. | anmalan ska fodelsear anges.

Klassindelning stafett Polis: 3x5 km klassisk stil D/H 21 och D/H 40 kombinerade klasser
Gemensamt: Minst 2 lag maste komma till start i respektive klass, annars slas klasserna ihop

Anmalningsavgifter: Lunch 135:- inklusive dryck
Individuell start: 325:- Samma matratt till alla pa lunchen.
Stafett 350:- per lag Matallergier mejlas i samband med
Sparkort ar inrdknat i anmdlningsavgiften anmalan sa vi kan 16sa alternativ ratt

Anmil er sd hdar:  SISTA ANMALNINGSDAG 7/3

Skicka ett mejl till askermountaintraining@gmail.com, Skriv LANGD-SM som Amne.
Namn, Klass, Rdddningstjanst/Poliskar (inga férkortningar)
Om ni vill bestélla var férmanliga lunch (eventuell matallergi)

Anmaler ni ett stafettlag sa skriver ni ner Raddningstjanst/Poliskar och vilken klass samt namn
och fodelsetal pa de startande.

Se till att betala in summor for anmalningsavgift och lunch, ni dr inte anmalda férens pengar ar
oss tillhanda. Separera garna inbetalningarna individuell och stafett, sa anmaler ni ett stafettlag
sa skicka det som en egen anmalning. BG: 752-3368

MARK INBETALNINGEN NOGA MED NAMN VEM DEN KOMMER FRAN!

Vid fragor ring garna. Fredrik Backlund 0739-298861

Behoéver du boende sd hér med First Camp Annaboda 019—295500w F' t C
Uppge Brand och Polis-SM vid bokning fér 10% rabatt A IrS amp
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