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Resultat – P&B Medel 4/10
2024-10-04

D 21 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Marielle Larsson Stockholmspolisens IF 31:25 0:30

1:42 (1:42) 1:47 (3:29) 4:43 (8:12) 2:28 (10:40) 0:51 (11:31) 1:51 (13:22)
3:21 (16:43) 1:48 (18:31) 1:04 (19:35) 1:59 (21:34) 2:43 (24:17) 0:43 (25:00)
4:08 (29:08) 1:40 (30:48) 0:37 (31:25)

2. Sofia Johansson Uddevalla Polisidrottsförening 33:22 +1:57 1:01
1:42 (1:42) 2:13 (3:55) 5:31 (9:26) 2:19 (11:45) 0:56 (12:41) 2:00 (14:41)
3:30 (18:11) 1:44 (19:55) 1:44 (21:39) 1:50 (23:29) 2:56 (26:25) 0:39 (27:04)
3:40 (30:44) 1:59 (32:43) 0:39 (33:22)

3. Milla Hjorth Stockholmspolisens IF 40:46 +9:21 5:39
1:53 (1:53) 2:38 (4:31) 5:59 (10:30) 4:27 (14:57) 1:32 (16:29) 2:12 (18:41)
4:29 (23:10) 1:57 (25:07) 2:25 (27:32) 2:25 (29:57) 2:34 (32:31) 0:44 (33:15)
3:47 (37:02) 2:57 (39:59) 0:47 (40:46)

4. Annie Lennartsson BIK Stockholm 41:18 +9:53 5:58
2:19 (2:19) 1:58 (4:17) 5:56 (10:13) 2:38 (12:51) 1:14 (14:05) 2:36 (16:41)
5:48 (22:29) 1:38 (24:07) 1:01 (25:08) 2:01 (27:09) 5:37 (32:46) 0:53 (33:39)
4:49 (38:28) 2:12 (40:40) 0:38 (41:18)

5. Malin Reichenberg Polisen Skaraborg 46:50 +15:25 3:47
2:33 (2:33) 2:19 (4:52) 7:37 (12:29) 2:59 (15:28) 1:32 (17:00) 3:08 (20:08)
5:14 (25:22) 2:15 (27:37) 1:29 (29:06) 2:34 (31:40) 6:08 (37:48) 0:57 (38:45)
4:37 (43:22) 2:45 (46:07) 0:43 (46:50)

6. Elina Von Krusenstierna Dalapolisens IF 52:14 +20:49 2:46
2:20 (2:20) 2:57 (5:17) 8:32 (13:49) 3:19 (17:08) 2:16 (19:24) 3:34 (22:58)
5:23 (28:21) 2:32 (30:53) 1:55 (32:48) 3:32 (36:20) 4:32 (40:52) 0:54 (41:46)
5:54 (47:40) 3:27 (51:07) 1:07 (52:14)

D 40 (3 / 3) Tid Efter Bomtid
1. Kristin Bergh Stockholmspolisens IF 37:57 1:09

2:02 (2:02) 2:12 (4:14) 6:17 (10:31) 2:29 (13:00) 1:36 (14:36) 2:26 (17:02)
4:06 (21:08) 2:06 (23:14) 1:31 (24:45) 1:59 (26:44) 7:40 (34:24) 2:50 (37:14)
0:43 (37:57)

2. Anna Kempe NFC Personalförening 50:58 +13:01 5:35
2:34 (2:34) 3:28 (6:02) 8:27 (14:29) 3:23 (17:52) 2:32 (20:24) 3:43 (24:07)
6:58 (31:05) 2:58 (34:03) 2:46 (36:49) 2:49 (39:38) 6:30 (46:08) 3:25 (49:33)
1:25 (50:58)

3. Ann-Christine Enqvist NFC Personalförening 1:06:42 +28:45 13:58
3:04 (3:04) 4:23 (7:27) 9:53 (17:20) 12:30 (29:50) 2:24 (32:14) 4:33 (36:47)
7:40 (44:27) 3:58 (48:25) 2:09 (50:34) 3:18 (53:52) 7:59 (1:01:51) 3:41 (1:05:32)
1:10 (1:06:42)

D 50 (8 / 8) Tid Efter Bomtid
1. Gunilla Larsson Södra Älvsborgs PIF 40:00 0:27

2:29 (2:29) 3:12 (5:41) 8:04 (13:45) 3:35 (17:20) 1:16 (18:36) 3:07 (21:43)
5:01 (26:44) 3:24 (30:08) 1:00 (31:08) 5:12 (36:20) 2:48 (39:08) 0:52 (40:00)

2. Moni Winsnes Stockholmspolisens IF 42:01 +2:01 2:48
2:24 (2:24) 2:20 (4:44) 8:29 (13:13) 3:09 (16:22) 1:26 (17:48) 3:19 (21:07)
5:45 (26:52) 4:28 (31:20) 0:59 (32:19) 5:59 (38:18) 2:49 (41:07) 0:54 (42:01)

3. Åsa Carlström Jönköpingspolisen 44:02 +4:02 3:44
2:52 (2:52) 3:23 (6:15) 9:37 (15:52) 5:35 (21:27) 1:31 (22:58) 3:08 (26:06)
4:52 (30:58) 3:26 (34:24) 0:53 (35:17) 5:09 (40:26) 2:48 (43:14) 0:48 (44:02)

4. Caroline Karlsson Göteborgspolisernas IF 50:01 +10:01 9:08
2:39 (2:39) 3:17 (5:56) 8:45 (14:41) 8:19 (23:00) 1:31 (24:31) 2:52 (27:23)
7:12 (34:35) 4:43 (39:18) 2:12 (41:30) 5:03 (46:33) 2:45 (49:18) 0:43 (50:01)

5. Anna Martinsson Karlsson Stockholmspolisen IF 52:50 +12:50 4:44
2:53 (2:53) 4:02 (6:55) 9:40 (16:35) 4:19 (20:54) 1:53 (22:47) 3:48 (26:35)
6:06 (32:41) 5:14 (37:55) 2:54 (40:49) 6:21 (47:10) 4:43 (51:53) 0:57 (52:50)

6. Eva Karlsson Skövdepolisens IF 1:03:33 +23:33 3:53
3:52 (3:52) 5:16 (9:08) 11:47 (20:55) 5:10 (26:05) 3:43 (29:48) 4:45 (34:33)
7:50 (42:23) 5:09 (47:32) 1:42 (49:14) 8:44 (57:58) 4:06 (1:02:04) 1:29 (1:03:33)

7. Carina Andersson Skövdepolisens IF 1:06:42 +26:42 19:55
3:12 (3:12) 4:23 (7:35) 9:15 (16:50) 12:36 (29:26) 1:34 (31:00) 3:18 (34:18)
5:56 (40:14) 6:20 (46:34) 0:59 (47:33) 10:35 (58:08) 7:03 (1:05:11) 1:31 (1:06:42)

Anki Hallström Räddningstjänsten Gotland Felst.
3:49 (3:49) 4:40 (8:29) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (1:14:14)

H 21 (11 / 11) Tid Efter Bomtid
1. Fredrik Svensson Jönköpingspolisen 34:04 0:29

1:34 (1:34) 1:30 (3:04) 4:50 (7:54) 2:06 (10:00) 1:12 (11:12) 1:50 (13:02)
3:07 (16:09) 1:51 (18:00) 3:17 (21:17) 1:40 (22:57) 0:56 (23:53) 1:52 (25:45)
2:03 (27:48) 0:40 (28:28) 3:24 (31:52) 1:38 (33:30) 0:34 (34:04)

2. Tobias Kjell Nyköpingspolisen 35:49 +1:45 1:09
1:30 (1:30) 1:36 (3:06) 4:29 (7:35) 2:04 (9:39) 1:54 (11:33) 1:51 (13:24)
2:33 (15:57) 2:12 (18:09) 3:22 (21:31) 1:32 (23:03) 1:03 (24:06) 1:56 (26:02)
2:44 (28:46) 0:40 (29:26) 3:38 (33:04) 2:02 (35:06) 0:43 (35:49)



MeOS 2024-10-09 08:29:11, H 21, (2/4)

3. Tobias Eriksson GB Sthlm Syd 39:13 +5:09 3:26
2:19 (2:19) 2:06 (4:25) 4:44 (9:09) 1:58 (11:07) 2:27 (13:34) 2:01 (15:35)
3:12 (18:47) 2:04 (20:51) 3:33 (24:24) 1:50 (26:14) 1:11 (27:25) 1:53 (29:18)
2:17 (31:35) 0:38 (32:13) 3:37 (35:50) 2:42 (38:32) 0:41 (39:13)

4. Adam Hallström Stockholm Nord IF 40:21 +6:17 2:21
1:56 (1:56) 2:01 (3:57) 5:23 (9:20) 3:00 (12:20) 2:38 (14:58) 1:44 (16:42)
2:55 (19:37) 2:09 (21:46) 3:33 (25:19) 1:47 (27:06) 1:03 (28:09) 2:09 (30:18)
2:21 (32:39) 0:39 (33:18) 4:01 (37:19) 2:24 (39:43) 0:38 (40:21)

5. Rickard Ellström Karlstadpolisens idrottsförening 41:08 +7:04 0:57
1:49 (1:49) 2:20 (4:09) 5:30 (9:39) 2:16 (11:55) 1:37 (13:32) 2:21 (15:53)
3:02 (18:55) 2:19 (21:14) 3:44 (24:58) 1:47 (26:45) 1:16 (28:01) 2:06 (30:07)
2:54 (33:01) 0:50 (33:51) 4:27 (38:18) 2:08 (40:26) 0:42 (41:08)

6. Henrik Lidhage Södra Älvsborgs PIF 43:30 +9:26 2:42
1:50 (1:50) 2:51 (4:41) 5:20 (10:01) 2:16 (12:17) 1:28 (13:45) 2:20 (16:05)
3:14 (19:19) 2:28 (21:47) 4:27 (26:14) 1:59 (28:13) 1:33 (29:46) 2:29 (32:15)
3:03 (35:18) 0:46 (36:04) 3:55 (39:59) 2:48 (42:47) 0:43 (43:30)

7. Erik Van der Meiden Jönköpingspolisen 45:04 +11:00 5:32
1:45 (1:45) 1:48 (3:33) 5:41 (9:14) 2:29 (11:43) 1:48 (13:31) 5:01 (18:32)
2:50 (21:22) 2:13 (23:35) 4:28 (28:03) 1:57 (30:00) 2:29 (32:29) 2:18 (34:47)
2:32 (37:19) 0:45 (38:04) 3:46 (41:50) 2:43 (44:33) 0:31 (45:04)

8. Daniel Duhlbo Brandkåren Norra Dalarna 50:01 +15:57 9:20
1:35 (1:35) 1:43 (3:18) 4:47 (8:05) 4:27 (12:32) 2:40 (15:12) 2:31 (17:43)
3:36 (21:19) 2:48 (24:07) 4:22 (28:29) 2:15 (30:44) 3:07 (33:51) 2:05 (35:56)
5:57 (41:53) 0:48 (42:41) 3:57 (46:38) 2:24 (49:02) 0:59 (50:01)

9. Johan Heijnesson Huddinge Brandkårs IF 1:02:20 +28:16 6:14
2:38 (2:38) 2:31 (5:09) 6:43 (11:52) 3:36 (15:28) 2:12 (17:40) 3:53 (21:33)
5:20 (26:53) 3:23 (30:16) 5:57 (36:13) 3:21 (39:34) 2:36 (42:10) 3:55 (46:05)
3:22 (49:27) 1:12 (50:39) 7:38 (58:17) 3:18 (1:01:35) 0:45 (1:02:20)

10. Simon Gindemo Räddningstjänsten Eskilstuna 1:07:47 +33:43 7:29
3:49 (3:49) 3:01 (6:50) 8:38 (15:28) 3:17 (18:45) 2:25 (21:10) 2:30 (23:40)
5:11 (28:51) 5:30 (34:21) 5:32 (39:53) 2:39 (42:32) 3:03 (45:35) 2:57 (48:32)
4:02 (52:34) 1:23 (53:57) 9:00 (1:02:57) 3:38 (1:06:35) 1:12 (1:07:47)

Robin Rovina ÖPIF Ej start
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

H 40 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Jonathan Alm BIK Stockholm 33:06 0:25

1:41 (1:41) 1:49 (3:30) 5:26 (8:56) 2:31 (11:27) 1:05 (12:32) 2:09 (14:41)
3:28 (18:09) 1:45 (19:54) 1:21 (21:15) 2:15 (23:30) 2:36 (26:06) 0:45 (26:51)
3:45 (30:36) 1:50 (32:26) 0:40 (33:06)

2. Jimmy Spolander Dalapolisens IF 50:19 +17:13 4:16
2:33 (2:33) 2:39 (5:12) 6:39 (11:51) 5:10 (17:01) 1:32 (18:33) 2:54 (21:27)
5:08 (26:35) 2:41 (29:16) 1:34 (30:50) 3:41 (34:31) 3:44 (38:15) 1:09 (39:24)
6:39 (46:03) 3:22 (49:25) 0:54 (50:19)

3. Björn Wänström Räddningstjänsten Storgöteborg 56:22 +23:16 12:41
2:12 (2:12) 2:06 (4:18) 7:36 (11:54) 2:47 (14:41) 1:23 (16:04) 2:27 (18:31)
14:49 (33:20) 3:11 (36:31) 2:09 (38:40) 1:56 (40:36) 5:14 (45:50) 1:21 (47:11)
6:28 (53:39) 2:03 (55:42) 0:40 (56:22)

4. Kristian Prsa Polisen Växjö 1:13:12 +40:06 14:04
2:56 (2:56) 3:22 (6:18) 12:50 (19:08) 4:27 (23:35) 1:47 (25:22) 3:33 (28:55)
6:18 (35:13) 2:49 (38:02) 6:00 (44:02) 3:45 (47:47) 8:43 (56:30) 0:54 (57:24)
9:56 (1:07:20) 4:44 (1:12:04) 1:08 (1:13:12)

5. Ove Pettersson GB Sthlm Syd 2:18:01 +1:44:55 1:06:35
4:36 (4:36) 3:38 (8:14) 28:15 (36:29) 3:54 (40:23) 2:38 (43:01) 2:57 (45:58)
7:54 (53:52) 3:59 (57:51) 2:55 (1:00:46) 9:47 (1:10:33) 48:35 (1:59:08) 1:17 (2:00:25)
10:04 (2:10:29) 6:34 (2:17:03) 0:58 (2:18:01)

Joakim Jansson Sydnärkepolisens IF Ej start
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–)

H 50 (10 / 10) Tid Efter Bomtid
1. Magnus Johansson Räddningstjänsten Storgöteborg 28:55 2:58

1:30 (1:30) 1:31 (3:01) 4:40 (7:41) 1:56 (9:37) 1:16 (10:53) 1:54 (12:47)
2:59 (15:46) 1:35 (17:21) 1:01 (18:22) 4:27 (22:49) 3:41 (26:30) 1:43 (28:13)
0:42 (28:55)

2. Mats Ljungqvist Växjöpolisens IPK 31:16 +2:21 1:26
1:37 (1:37) 1:37 (3:14) 6:15 (9:29) 2:33 (12:02) 1:26 (13:28) 2:16 (15:44)
3:38 (19:22) 1:55 (21:17) 1:16 (22:33) 1:29 (24:02) 4:12 (28:14) 2:20 (30:34)
0:42 (31:16)

3. Ola Carlén BIK Stockholm 31:24 +2:29 2:53
2:22 (2:22) 2:27 (4:49) 4:56 (9:45) 2:25 (12:10) 1:24 (13:34) 2:08 (15:42)
3:43 (19:25) 1:42 (21:07) 1:04 (22:11) 2:56 (25:07) 3:55 (29:02) 1:42 (30:44)
0:40 (31:24)

4. Thomas Josarp Varbergspolisen SoIF 32:08 +3:13 1:08
1:52 (1:52) 2:26 (4:18) 5:25 (9:43) 2:19 (12:02) 1:44 (13:46) 2:26 (16:12)
4:04 (20:16) 2:01 (22:17) 1:12 (23:29) 1:47 (25:16) 4:22 (29:38) 1:52 (31:30)
0:38 (32:08)
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5. Henrik Johnsson Brandkåren Norra Dalarna 33:40 +4:45 3:49
1:45 (1:45) 1:32 (3:17) 5:40 (8:57) 2:28 (11:25) 1:39 (13:04) 2:16 (15:20)
3:27 (18:47) 1:39 (20:26) 1:46 (22:12) 4:50 (27:02) 3:40 (30:42) 2:09 (32:51)
0:49 (33:40)

6. Anders Holmqvist BIK Stockholm 35:10 +6:15 3:50
1:51 (1:51) 2:50 (4:41) 6:16 (10:57) 2:40 (13:37) 1:48 (15:25) 2:22 (17:47)
4:44 (22:31) 1:54 (24:25) 1:09 (25:34) 1:34 (27:08) 4:03 (31:11) 3:13 (34:24)
0:46 (35:10)

7. Thomas Knutsson Räddningstjänsten Eskilstuna 35:27 +6:32 1:47
1:53 (1:53) 2:07 (4:00) 7:21 (11:21) 2:33 (13:54) 1:34 (15:28) 2:27 (17:55)
4:08 (22:03) 2:01 (24:04) 1:21 (25:25) 1:45 (27:10) 4:50 (32:00) 2:29 (34:29)
0:58 (35:27)

8. Magnus Lindén BIK Stockholm 37:05 +8:10 1:27
2:13 (2:13) 2:52 (5:05) 6:39 (11:44) 2:53 (14:37) 1:36 (16:13) 2:40 (18:53)
4:27 (23:20) 2:06 (25:26) 1:18 (26:44) 2:34 (29:18) 4:46 (34:04) 2:14 (36:18)
0:47 (37:05)

9. Mathias Swartz Räddningstjänsten Karlstad 48:05 +19:10 9:52
2:11 (2:11) 2:42 (4:53) 6:40 (11:33) 7:47 (19:20) 1:30 (20:50) 2:47 (23:37)
5:04 (28:41) 4:35 (33:16) 1:41 (34:57) 2:15 (37:12) 6:44 (43:56) 3:25 (47:21)
0:44 (48:05)

Thomas Adolfsson NFC Personalförening Ej start
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–)

H 60 (9 / 9) Tid Efter Bomtid
1. Jan Hollbeck Södertörns Brandförsvarsförbund 31:40 3:14

1:32 (1:32) 2:15 (3:47) 5:17 (9:04) 2:10 (11:14) 1:02 (12:16) 2:10 (14:26)
6:38 (21:04) 2:42 (23:46) 0:41 (24:27) 4:39 (29:06) 1:52 (30:58) 0:42 (31:40)

2. Lars Hjärtsjö Sydnärkepolisens IF 32:51 +1:11 2:13
1:48 (1:48) 2:22 (4:10) 5:44 (9:54) 2:19 (12:13) 1:02 (13:15) 2:18 (15:33)
3:50 (19:23) 3:29 (22:52) 2:14 (25:06) 5:15 (30:21) 1:51 (32:12) 0:39 (32:51)

3. Jörgen Karlsson Stockholmspolisens IF 33:42 +2:02 2:35
1:56 (1:56) 2:00 (3:56) 5:47 (9:43) 2:37 (12:20) 2:46 (15:06) 2:15 (17:21)
3:55 (21:16) 3:17 (24:33) 0:52 (25:25) 4:39 (30:04) 2:49 (32:53) 0:49 (33:42)

4. Teddy Andersson Räddningstjänsten Storgöteborg 36:10 +4:30 4:15
1:46 (1:46) 1:51 (3:37) 5:47 (9:24) 2:34 (11:58) 1:44 (13:42) 2:14 (15:56)
4:11 (20:07) 6:49 (26:56) 1:09 (28:05) 5:06 (33:11) 2:15 (35:26) 0:44 (36:10)

5. Niklas Andersson Räddningstjänsten Storgöteborg 39:50 +8:10 5:10
2:08 (2:08) 2:25 (4:33) 6:15 (10:48) 2:34 (13:22) 5:38 (19:00) 2:34 (21:34)
4:23 (25:57) 3:33 (29:30) 0:52 (30:22) 5:36 (35:58) 2:54 (38:52) 0:58 (39:50)

6. Sture Lokatt Stockholmspolisens IF 40:53 +9:13 6:23
2:37 (2:37) 3:44 (6:21) 7:28 (13:49) 4:48 (18:37) 1:10 (19:47) 3:02 (22:49)
5:01 (27:50) 3:20 (31:10) 0:55 (32:05) 4:48 (36:53) 3:04 (39:57) 0:56 (40:53)

7. Bengt Kärrström Stockholmspolisens IF 41:36 +9:56 2:26
2:31 (2:31) 2:32 (5:03) 8:11 (13:14) 3:21 (16:35) 1:30 (18:05) 3:35 (21:40)
5:26 (27:06) 3:33 (30:39) 1:03 (31:42) 5:57 (37:39) 2:52 (40:31) 1:05 (41:36)

8. Gunnar Hallström Räddningstjänsten Gotland 51:18 +19:38 10:42
2:55 (2:55) 3:16 (6:11) 7:30 (13:41) 4:15 (17:56) 1:20 (19:16) 2:45 (22:01)
5:14 (27:15) 9:48 (37:03) 2:07 (39:10) 7:40 (46:50) 3:37 (50:27) 0:51 (51:18)

9. Ove Allansson Skövdepolisens IF 57:41 +26:01 8:53
3:06 (3:06) 3:54 (7:00) 10:58 (17:58) 4:19 (22:17) 2:10 (24:27) 4:10 (28:37)
7:50 (36:27) 8:24 (44:51) 1:15 (46:06) 5:33 (51:39) 4:47 (56:26) 1:15 (57:41)

H 70 (9 / 9) Tid Efter Bomtid
1. Roland Svensson Skövdepolisens IF 36:13 0:00

2:27 (2:27) 2:49 (5:16) 6:42 (11:58) 2:53 (14:51) 1:47 (16:38) 2:42 (19:20)
5:02 (24:22) 2:21 (26:43) 5:30 (32:13) 3:11 (35:24) 0:49 (36:13)

2. Ragnar Olsson Springer utom tävlan 40:49 +4:36 1:01
2:11 (2:11) 3:12 (5:23) 7:41 (13:04) 3:30 (16:34) 2:34 (19:08) 3:36 (22:44)
4:44 (27:28) 2:48 (30:16) 6:08 (36:24) 3:19 (39:43) 1:06 (40:49)

3. Alf Andersson Skövdepolisens IF 42:53 +6:40 1:58
2:30 (2:30) 3:04 (5:34) 7:47 (13:21) 3:20 (16:41) 2:33 (19:14) 3:18 (22:32)
5:56 (28:28) 2:59 (31:27) 5:48 (37:15) 4:40 (41:55) 0:58 (42:53)

4. Roy Fransson Räddningstjänsten Eskilstuna 43:16 +7:03 0:55
2:42 (2:42) 3:12 (5:54) 8:40 (14:34) 3:04 (17:38) 2:37 (20:15) 3:41 (23:56)
5:39 (29:35) 3:05 (32:40) 6:36 (39:16) 3:03 (42:19) 0:57 (43:16)

5. Göran Johansson Polisen Skaraborg 49:17 +13:04 6:14
2:55 (2:55) 3:04 (5:59) 9:24 (15:23) 7:40 (23:03) 2:33 (25:36) 3:08 (28:44)
5:38 (34:22) 2:32 (36:54) 6:50 (43:44) 4:32 (48:16) 1:01 (49:17)

6. Lars Löfholm Skaraborgs polisen 59:16 +23:03 1:59
3:32 (3:32) 3:46 (7:18) 10:54 (18:12) 6:24 (24:36) 3:08 (27:44) 4:37 (32:21)
7:51 (40:12) 3:57 (44:09) 8:58 (53:07) 4:43 (57:50) 1:26 (59:16)

7. Hans Eriksson Räddningstjänsten Norrtälje 59:56 +23:43 3:52
3:56 (3:56) 3:26 (7:22) 10:34 (17:56) 4:56 (22:52) 2:56 (25:48) 4:54 (30:42)
7:48 (38:30) 3:45 (42:15) 8:57 (51:12) 7:15 (58:27) 1:29 (59:56)

8. Leif Mathisen Räddningstjänsten Eskilstuna 1:08:51 +32:38 10:49
3:10 (3:10) 4:04 (7:14) 11:06 (18:20) 5:00 (23:20) 3:24 (26:44) 4:19 (31:03)
14:01 (45:04) 5:54 (50:58) 10:58 (1:01:56) 5:13 (1:07:09) 1:42 (1:08:51)
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9. Sörens Randulv Räddningstjänsten Storgöteborg 1:46:15 +1:10:02 40:23
3:35 (3:35) 3:44 (7:19) 11:46 (19:05) 13:08 (32:13) 3:39 (35:52) 5:43 (41:35)
13:33 (55:08) 22:15 (1:17:23) 13:13 (1:30:36) 11:44 (1:42:20) 3:55 (1:46:15)

Utmanarklass Lång (7 / 7) Tid Efter Bomtid
1. Jonas Melin Räddningstjänsten Storgöteborg 30:16 0:38

4:45 (4:45) 3:43 (8:28) 3:27 (11:55) 2:17 (14:12) 1:01 (15:13) 4:26 (19:39)
0:49 (20:28) 2:51 (23:19) 2:37 (25:56) 1:54 (27:50) 2:26 (30:16)

2. Johan Walfridson Skövdepolisens IF 36:39 +6:23 5:51
4:23 (4:23) 3:56 (8:19) 5:30 (13:49) 1:41 (15:30) 1:07 (16:37) 6:55 (23:32)
1:03 (24:35) 4:08 (28:43) 3:15 (31:58) 2:12 (34:10) 2:29 (36:39)

3. Alexander Carlsson Räddningstjänsten Storgöteborg 37:44 +7:28 8:53
11:36 (11:36) 3:37 (15:13) 3:38 (18:51) 1:39 (20:30) 0:58 (21:28) 4:22 (25:50)
0:56 (26:46) 4:08 (30:54) 2:02 (32:56) 1:30 (34:26) 3:18 (37:44)

4. Andreas Westberg Räddningstjänsten Storgöteborg 45:27 +15:11 13:08
12:14 (12:14) 3:44 (15:58) 6:21 (22:19) 1:41 (24:00) 1:28 (25:28) 5:02 (30:30)
0:48 (31:18) 3:25 (34:43) 5:30 (40:13) 2:34 (42:47) 2:40 (45:27)

5. Jonas Allansson Skövdepolisens IF 49:50 +19:34 5:33
5:37 (5:37) 6:03 (11:40) 5:24 (17:04) 4:06 (21:10) 1:40 (22:50) 7:49 (30:39)
1:24 (32:03) 5:58 (38:01) 4:59 (43:00) 2:54 (45:54) 3:56 (49:50)

6. Erika Johansson NFC Personalförening 58:20 +28:04 4:50
8:14 (8:14) 6:19 (14:33) 6:34 (21:07) 3:00 (24:07) 1:53 (26:00) 8:23 (34:23)
1:29 (35:52) 7:18 (43:10) 5:00 (48:10) 5:01 (53:11) 5:09 (58:20)

Erik Vestling NFC Personalförening Ej start
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

Utmanarklass Kort (5 / 5) Tid Efter Bomtid
1. Johan Häggkvist Södertörnspolisens personalklubb 21:48 0:00

4:12 (4:12) 3:13 (7:25) 1:04 (8:29) 4:50 (13:19) 3:53 (17:12) 2:00 (19:12)
2:36 (21:48)

2. Ulrika Tonring Stockholm syd 28:33 +6:45 1:25
5:58 (5:58) 4:32 (10:30) 1:17 (11:47) 5:33 (17:20) 4:56 (22:16) 2:46 (25:02)
3:31 (28:33)

3. Erik Ferm Räddningstjänsten Storgöteborg 36:05 +14:17 4:56
8:37 (8:37) 4:52 (13:29) 1:09 (14:38) 6:32 (21:10) 7:25 (28:35) 3:27 (32:02)
4:03 (36:05)

4. Mika Jörnelius Göteborgspolisernas IF 38:39 +16:51 12:35
6:40 (6:40) 4:19 (10:59) 5:26 (16:25) 5:12 (21:37) 4:15 (25:52) 9:24 (35:16)
3:23 (38:39)

Birgitta Augustsson Skövdepolisens IF Felst.
– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)
– (1:18:26)


